
DSU’S
A K T I V I T E T S K A T A L O G



INTRODUKTION
VELKOMMEN TIL  
DSU’S AKTIVITETS- 
KATALOG!

I kataloget finder du en 
oversigt over mulige aktiv-
iteter til din afdeling. Du 
finder kontaktoplysninger 
for den enkelte oplægshold-
er, og kan samtidig få en 
oversigt over, hvilke oplæg 
og aktiviteter vi tilbyder. 

Du finder også en oversigt 
over mulige samarbjds-
partnere. Temaerne for 
oplæggene er meget over-
ordnede, så du kan aftale 
med oplægsholderen, hvis 
I ønsker en bestemt vinkel 
for jeres aktivitet.

Kataloget vil løbende blive 
opdateret, så hold gerne 
øje med om der kommer 
nye spændende oplæg og 
aktiviteter, I kan bruge  
i jeres afdeling.
 
God fornøjelse – vi håber,  
I får afholdt nogle gode og 
spændende aktiviteter!

Klima og Miljø

Det gode  
børneliv

Infrastruktur og  
sammenhængskraft

Internationalt

Træning af  
færdigheder

“�Ud af huset”- 
aktiviteter

Samarbejds- 
partnere

KATALOGET ER INDDELT EFTER TEMAERNE

Fremtidens  
velfærdssamfund

SoMe workshops

Værktøjskassen  
til anderledes  
aktiviteter

Faglig stolthed
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OPLÆGSHOLDERE

Katrine Evelyn

kej@dsu.net
Holder oplæg: hele landet

Carl Emil Lind

clc@dsu.net
Holder oplæg: hele landet

Stine Eiby

stine.falk.eiby@dsu.net
Holder oplæg: Jylland og Fyn

Anna Sommer

anna.harrits@gmail.com
Holder oplæg: Jylland og Fyn

Signe Kaulberg

skj@dsu.net
Holder oplæg: hele landet

Ingrid Kjærgaard

ingrid.kjaergaard@dsu.net
Holder oplæg: hele landet
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OPLÆGSHOLDERE

Astrid Hass

astrid.hass@dsu.net
Holder oplæg: Sjælland

Andreas Petersson

apt@blikroer.dk
Holder oplæg: Sjælland

Ida Bille Andersen

ida.bille.andersen@gmail.com
Holder oplæg: hele landet

Nicolai Kølle

nikolai.kolle@gmail.com
Holder oplæg: Fyn, Sjælland, 
Syd- og Østjylland

Anne Katrine 
Dalsgaard

akd@dsu.net
Holder oplæg: Sjælland og Fyn
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Victoria Laursen

victoria.laursen@dsu.net
Holder oplæg: Sjælland

Mathilde Niebuhr

mathilde.pansa@outlook.dk
Holder oplæg: Sjælland

Hannah Larsen

hannah.larsen@dsu.net
Holder oplæg: hele landet

Mads Hvidbjerg

mhk@dsu.net
Holder oplæg: hele landet

Sebastian Schwartz

sebastian.schwartz@dsu.net
Holder oplæg: Sjælland

Nicolai Krølbøll

nicolai.markussen@dsu.net
Holder oplæg: hele landet

OPLÆGSHOLDERE
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KLIMA OG MILJØ

KONKRETE OPLÆG

“Grønland og Klimakrisen”
Ingrid Kjærgaard

“En grønnere modeindustri”
Signe Kaulberg

“�Havet og åerne dør  
- biodiversitet i krise”

Stine Eiby

“�Den grønne trepart - en historisk 
aftale om et grønt Danmark”

Sebastian Schwartz

Anna Sommer 

Ingrid Kjærgaard 

Signe Kaulberg 

Katrine Evelyn 

Carl Emil Lind

Sebastian Schwartz

KLIMA

Anna Sommer 

Signe Kaulberg 

Katrine Evelyn 

Carl Emil Lind

Sebastian Schwartz
Stine Eiby

MILJØ

FAGLÆRT ARBEJDE  
ER VEJEN UD AF  
KLIMAKRISEN

Ingrid Kjærgaard 

Katrine Evelyn 

Carl Emil Lind
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DET GODE BØRNELIV

KONKRETE OPLÆG

“‘�Inklusion i den danske folkeskole”
Signe Kaulberg

“Anbragte børn”
Katrine Evelyn 
 
“�Praktisk folkeskole”
Carl Emil Lind 

“Myndiggørelse”
Andreas Petersson

FOLKESKOLE

Anna Sommer 

Signe Kaulberg 

Katrine Evelyn 

Carl Emil Lind

Stine Eiby

Astrid Hass

Andreas Petersson

TRIVSEL

Anna Sommer 

Signe Kaulberg 

Katrine Evelyn 

Stine Eiby

Astrid Hass

Andreas Petersson

BØRNEFATTIGDOM

Ida Bille Andersen

Katrine Evelyn 

Anna Sommer
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KONKRETE OPLÆG

“Fremtidens sundhedsvæsen”
Anna Sommer

“Potentialegruppen”
Katrine Evelyn

“Kampen om provinsen”
Hannah Larsen

INFRASTRUKTUR OG 
SAMMENHÆNGSKRAFT

UDDANNELSE

Signe Kaulberg 

Katrine Evelyn 

Carl Emil Lind

Stine Eiby

Astrid Hass

Ida Bille Andersen

TRAFIK OG 
TRANSPORT

Katrine Evelyn 
Stine Eiby
Hannah Larsen

SUNDHED

Astrid Hass
Stine Eiby
Katrine Evelyn 
Anna Sommer
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KONKRETE OPLÆG

“�Socialområdet  
bliver velfærdssam- 
fundets død”

Stine Eiby

“�Dansk udlændingepolitik 
 fra 60’erne til i dag”

Signe Kaulberg

“�Død over myten om  
drømmestudiet”

Hannah Larsen

“Den danske model 101”
Victoria Laursen

“Hvorfor skal  
finansministeren  
være socialdemokrat?”
Sebastian Schwartz

OMFORDELING OG SKAT

Katrine Evelyn 
Ida Bille Andersen
Sebastian Schwartz

DE STØRSTE VELFÆRDS- 
UDFORDRINGER

Katrine Evelyn 
Stine Eiby
Signe Kaulberg
Nicolai Kølle
Ida Bille Andersen 
Andreas Petersson

FREMTIDENS 
VELFÆRDSSAMFUND

9 / 18



INTERNATIONALT
SPØRG INTERNATIONALT UDVALG!

DSU’s internationale udvalg har et ekstra oplægsholderkatalog,  
fyldt med spændende internationale oplæg.

KONKRETE OPLÆG

“Israel-Palæstina-konflikten”
Rasmus Emborg
Mads Hvidbjerg
Carl Emil Lind

“�Ondskabens akse - Hvordan vi bekæmper 
Rusland, Kina, Iran og Nordkorea”

Mads Hvidbjerg
Rasmus Emborg
Laurits Rasmussen
Marie Schmidt
Nordin Robin Laursen

“�Den nye supermagt  
- Kinas rolle i verden”

Mads Hvidbjerg
Rasmus Emborg

“�Amerikansk politik  
- Hvad stiller vi op med Trump?” 

Mads Hvidbjerg
Rasmus Emborg
Marie Schmidt
Nordin Robin Laursen
Sophie Castile

“�Danmarks forsvars- og sikkerhedspoli-
tik - Hvad stiller vi op med en verden i 
brand?

Mads Hvidbjerg
Rasmus Emborg
Marie Schmidt
Nordin Robin Laursen
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https://dsu.net/wp-content/uploads/2024/02/ENDELIGT-oplaegsholderkatalog-.pdf?fbclid=IwAR3idHt6gR2RM3VcjsXJKLlPZBP2o2oiAgKa43myygqVSKk8lKpCV4uqHyk_aem_AfKg8YkFoFlV4KPwA24n3-m7lu1EITUJU5qIDU2QPSb-nmME5bs1dBeby_88ETitfss


FAGLIG STOLTHED

KONKRETE OPLÆG

“�Hvordan bekæmper vi uddannelses- 
snobberi og sikrer prestige til  
erhvervsuddannelserne?”

Nicolai Krølbøll
Sune Holm
Anton Bach

“�Hvorfor er Socialdemokratiet og  
fagbevægelsen sammen verdens 
mest effektive frihedsbevægelse?”

Nicolai Krølbøll
Sune Holm
Anton Bach

“�Hvor længe skal vi arbejde?  
- DSU's holdning til et retfærdigt 
pensionssystem”

Nicolai Krølbøll
Sune Holm
Anton Bach

SPØRG FAGLIGT UDVALG!

DSU’s faglige udvalg vil altid gerne holde oplæg 
om arbejdsmarkeds- og uddannelsespolitik. 

Kontakt Nicolai Krølbøll og få en oplægsholder 
ud til afdelingen! 
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SOME WORKSHOPS
HAR DIN AFDELING OGSÅ LYST TIL  
AT STÅ STÆRKERE PÅ SOCIALE MEDIER? 

Så prøv nogle af DSU's nye SoMe  
workshops! Tag fat i enten oplægshold-
erne under workshoppen eller afdelings- 
sekretærerne i dit distrikt, og få hjælp til  
at skabe de fedeste profiler på SoMe.

BLIV EN CANVA-HAJ

Ingrid Kjærgaard
Victoria Laursen
Anne Katrine Dalsgaard

SÅDAN BLIVER DU  
CONTENT CREATOR 

Mathilde Niebuhr
Astrid Hass

SOME 101 

Mathilde Niebuhr
Astrid Hass
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TRÆNING AF 
FÆRDIGHEDER

DEN GODE TALE

Stine Eiby
Signe Kaulberg
Anna Sommer
Andreas Petersson
Carl Emil Lind
Anne Katrine Dalsgaard

DEBATTRÆNING

Andreas Petersson
Carl Emil Lind 
Katrine Evelyn
Anna Sommer 
Anne Katrine Dalsgaard

GRAFISK GRUNDKURSUS 
OG SOME

Ingrid Kjærgaard
Anne Katrine Dalsgaard
Mathilde Niebuhr
Victoria Laursen

LAV EN FED KAMPAGNE  
EL. FORANDRINGS
PROJEKT

Astrid Hass
Signe Kaulberg
Emilia Lindberg

BESTYRELSESSEMINAR

Stine Eiby
Signe Kaulberg 
Anna Sommer 
Anne Katrine Dalsgaard
Andreas Petersson
Astrid Hass 
Hannah Larsen

HOW TO KAMPAGNE 
- SÅDAN BLIVER DU 
SUPERHVERVER

Carl Emil Lind
Victoria Laursen
Hannah Larsen

VALGKAMPAGNE 
FX. DØR-TIL-DØR

Nicolai Kølle
Mathilde Niebuhr
Victoria Laursen
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CARL EMIL LIND

“�Fra Lærlingeoprør til forandring”

STINE EIBY

“�Hvad er kommunal- 
politik og hvordan 
skaber vi forandring?“

“�Kulturpolitik - vejen 
ud af trivselskrisen?” 

KATRINE EVELYN

“�Arbejderbevægelsens 
historie - folkets tid”

“��The Dark Side of Social- 
demokratiets historie”

ANDRE EMNER
ANDREAS PETERSSON

“Framing og newspeak i dansk politik”
“Mediernes udvikling gennem tiden”
“Fremtidens (usikre) arbejdsmarked”
“Den Danske Model”
“�Historie og ideologi (DSU,  
Socialdemokratiet og/eller  
arbejderbevægelsen)”

“�VISION og DSU's politiske  
ungdomsmagasin gennem tiden”

“Lærlingeoprøret”
“Den rådne finanssektor”

ANNA SOMMER

“Feminisme/ligestilling i dag”

“�Argumenter mod kvinder 
gennem tiden”

ANNE KATRINE DALSGAARD

“Den Danske Model”
“Lærlingeoprøret”

SEBASTIAN SCHWARTZ

“Grøn omstilling anno 2025”
“Biodiversitet på dagsordenen”
“�Status på dansk økonomi - hvad har 
vi gjort, og hvad skal der gøres?” 

“Er kultur politik?”
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VÆRKTØJSKASSEN TIL  
ANDERLEDES AKTIVITETER

Det sker at afdelingsmødet ikke lige bliver,  
som vi havde regnet med. 

Oplægsholderen kan være blevet syg, der dukker 
færre op, end du lige havde regnet med, eller også 
vil I bare gerne prøve noget andet. 

Frygt ej! DSU har nemlig sin helt egen  
værktøjskasse med forskellige idéer og  
måder at afholde anderledes aktiviteter på.

Find værktøjskassen lige her. 
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https://docs.google.com/document/d/1LPgHD65sha3_TdZgpThN_Chdvr0xbTP99kHVGi6IWtY/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1LPgHD65sha3_TdZgpThN_Chdvr0xbTP99kHVGi6IWtY/edit?tab=t.0


IDÉER TIL “UD AF  
HUSET”-AKTIVITETER
Er du groet lidt fast i afdelingsaktiviteterne  
og trænger du til ny inspiration?

Så kan det være en god idé at planlægge nogle  
“Ud af huset” -aktiviteter. 

Her er nogle bud på, hvad det kunne være: 

•	 Besøge det lokale Rådhus

•	 Besøge det lokale vandværk

•	 Byvandring 

•	 Besøg på et museum 

•	 Besøg på lokalarkivet

•	 Besøg hos lokale virksomheder

•	 Tour de Skrald  
(Skraldeindsamling i lokalområdet)
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TAG FAT I EN  
SAMARBEJDSPARTNER

Vil du gerne blive endnu skarpere på nogle 
bestemte emner – eller vil du starte et  
forandringsprojekt i din afdeling? Så hiv fat  
i en af DSU’s mange samarbejdspartnere og hør om 
ikke deres lokalafdeling har tid til en snak med jer.

Samarbejdspartnere kunne være de  
lokale fagforeninger, lokale elevråd,  
ungeråd, de folkevalgte i dit område  
eller andre politiske organisationer.
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EKSEMPLER PÅ  
SAMARBEJDSPARTNERE

HER ER EKSEMPLER PÅ  
SAMARBEJDSPARTNERE FRA FAGBEVÆGELSEN 

Metal Ungdom, HK Ungdom, 3F Ungdom,  
Dansk El-forbund Ungdom, Blik og Rør Ungdom,  
Dansk Socialrådgiverforening, FADL, YL, FOA Ungdom, 
Modstrøm, Lærerstuderendes Landskreds.

HER ER EKSEMPLER PÅ  
SAMARBEJDSPARTNERE FRA LOKALOMRÅDET 

Elevråd, Ungeråd, de lokale politikere, boldklubber, 
andre politiske ungdomsorganisationer.

HER ER EKSEMPLER PÅ  
ANDRE POLITISKE ORGANISATIONER 

Børns Vilkår, Danmarks Naturfredningsforening,  
Røde Kors.
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